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“La catequesis, como iniciacion mistagogica, introduce al creyente en la experiencia viva de la
comunidad cristiana, lugar auténtico de la vida de fe. Esta experiencia formativa es
progresiva y dindmica, rica en signos y lenguajes, que favorecen la integracion de todas las
dimensiones de la persona” (cf. DC 2c).

Con profunda gratitud y amor, dedicamos esta guia para la entrega de signos en el proceso
de catequesis infantil de Iniciacion a la Vida Cristiana a nuestro Dios Uno y Trino, fuente de
sabiduria, unidad y amor. El, que sigue conduciendo con ternura los pasos de su Iglesia,
inspira y alienta nuestro servicio catequético en esta querida Arquidiocesis de Tlalnepantla.

De manera especial, dedicamos este subsidio a todos los catequistas mistagogos:
adolescentes, jovenes y adultos que, con generosidad, entrega y fidelidad, acompanan a
nifos y ninas en su caminar de fe. Su testimonio, su deseo de formarse integralmente, y su
compromiso con Dios y con su comunidad, son reflejo vivo del Evangelio hecho vida.

Invitamos a cada catequista a seguir creciendo en su vocacion, a continuar formandose en su
ser discipulo y en todo aquello que enriquezca su mision: lo espiritual, lo teologico, lo
pedagogico, lo humano. Esta guia esta pensada para ser vivida en comunioén con los parrocos,
catequistas, familias y comunidades, porque solo en sinodalidad podremos recoger los frutos
que este proceso desea dar: una vida cristiana mas consciente, comprometida y
transformadora.

A ustedes, queridos parrocos y catequistas, se les confia este recurso. En sus manos esta el
arte de hacer que cada signo entregado hable del amor de Dios y encienda en el corazon del
catequizando y de su familia una espiritualidad viva, una fe que se encarne y transforme.

Dirigimos también esta guia con especial carifio a los nifos, nifas, preadolescentes, a sus
padres, abuelos y padrinos, que durante seis afios recorren con alegria el camino de la
iniciacion cristiana.

Que este tiempo sea para todos un encuentro profundo con Dios en los sacramentos, en la
vida cotidiana y en el rostro de los mas necesitados, donde Jesis mismo les espera para
revelarles su amor, su paz y su ternura.

Agradecemos sinceramente la confianza y el respaldo de nuestro Arzobispo, Mons. José
Antonio Fernandez Hurtado, del Vicario de Pastoral, Pbro. Oscar Camacho Macias, y de todos
los sacerdotes de nuestra Arquidiocesis, cuya apertura, acompafnamiento y testimonio de
pastores han hecho posible esta obra al servicio de la evangelizacion.

Misioneras Catequistas de los Pobres
Ano Jubilar de la Esperanza, 2025
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Introduccion

La mision de la Iglesia es anunciar con alegria el Evangelio y acompanar a cada persona en su
encuentro con Jesucristo, especialmente a los mas pequerios, que son signo de la ternura de
Dios en medio de nuestras comunidades. En este espiritu, presentamos con gozo esta guia
de catequesis infantil, que tiene como finalidad orientar y fortalecer en el proceso de
Iniciacion a la Vida Cristiana (IVC) de nifios y ninas, desde una pedagogia que une la
experiencia, el simbolo y el encuentro vivo con el Sefior.

El camino propuesto en esta guia esta estructurado en un proceso formativo de seis anos,
dividido en dos etapas fundamentales: los primeros tres afios estan dedicados a la
preparacion para recibir el Sacramento de la Primera Comunion, y los tres anos siguientes, a
la preparacion para recibir el Sacramento de la Confirmacion, sin embargo, la prioridad
fundamental es formar discipulos misioneros. Este proceso no solo busca transmitir
conocimientos, sino también cultivar una vivencia profunda de la fe, que transforme la vida
de los catequizandos y los ayude a crecer en su identidad cristiana, caminando hacia una
mayor configuracion con Cristo.

Cada ano de este itinerario esta disefiado para que los nifios y nifias puedan adentrarse con
mayor profundidad en el misterio de la fe, acompanados de sus familias y catequistas. En este
camino, los signos tienen un papel fundamental: son expresiones visibles de la gracia de Dios,
y al ser entregados en momentos clave del proceso, se convierten en instrumentos
pedagogicos que ayudan a comprender, vivir y celebrar lo que se cree. Estos signos no solo
fortalecen la fe, sino que también generan experiencias significativas que marcan el corazon
y la memoria de los nifios, dejando huellas de amor y esperanza.

La presente guia ofrece tres recursos fundamentales:
Una catequesis pensada especialmente para los papas, reconociendo que ellos son los
primeros educadores en la fe de sus hijos y actores fundamentales en este camino.

La estructura detallada de los signos que se entregan durante el proceso, explicando el
sentido de cada uno y la etapa en la que se integran dentro de la catequesis.

Los materiales necesarios para llevar a cabo los ritos de entrega de los signos, de manera que
puedan celebrarse de forma sencilla pero significativa, ayudando a que la experiencia de fe
sea viva, alegre y comunitaria.

El objetivo de esta propuesta es claro: promover una catequesis mas experiencial, simbolica
y transformadora, que toque el corazon, despierte el deseo de seguir a Jesus y fortalezca la
conversion personal. Queremos formar discipulos misioneros, testigos del Evangelio, que
desde su infancia aprendan a vivir como hijos de Dios en comunion con la Iglesia.

Al final de esta guia, se entrega un anexo que puede ser de gran ayuda para el catequista, con
orientaciones practicas y recursos complementarios que enriqueceran su labor
evangelizadora. Confiamos esta guia a la intercesion de la Virgen Maria, Madre de la Iglesia,
y pedimos al Espiritu Santo que anime, fortalezca y bendiga cada paso de este hermoso
camino de fe.
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l. Orientaciones generales para la reunion con los papas

1. Preparar la reunion que se tendra con los papas de los catequizandos
* Fl catequista elige el dia y la hora para convocar una reunién con los papas de los
catequizandos.

2. Reunion con papas para dar el tema de Iniciacion a la Vida Cristiana

* Dar el tema que esta en el bloque de entregas con el fin de reconocer la necesidad de una

catequesis infantil mas responsorial y vivencial en familia.
Exponer brevemente las cuatro etapas del origen del catecumenado, encontrando en
alguna de ellas la razon por la cual se entrega cada uno de los signos que ayudaran por su
significado y vivencia a configurarse con Jesucristo desde una conversion personal y
comunitaria, para que las actividades que se vivan en familia den al catequizando y a sus
papas un nuevo rostro cristiano.

* Asimismo, es importante enfatizar que el catequizando en cada una de las etapas de la
catequesis hara un alto en su vida para recibir un signo diferente que lo llevara a él y a sus
papas a realizar actividades especificas durante todo el afio de acuerdo con el significado
de cada signo.

Tener en cuenta que el signo que los papas entregan a sus hijos debe ser elaborado o
comprado por ellos mismos.

Al concluir el tema...

3. Tomar acuerdos y dar avisos
* Elegir el dia y la hora para hacer la practica del rito de la entrega del signo, deben
participar los papas y el catequizando que recibira el signo.
Para esta reunion deberan llevar el signo que entregaran a su hijo.
Han de recordarles que es importante su puntualidad para que todo transcurra en
tiempo y forma dentro de la Misa o en una Liturgia de la Palabra en donde el parroco es
el que decide que se llevara a cabo.
Exhortar a los papas para que inviten a esta celebracion a los abuelitos que son quienes
inician en la fe y la vida cristiana a sus nietos. Ademas, a los padrinos de bautismo quienes
son los segundos padres del nifio y a sus familiares y amigos para que sean testigos de
este solemne acontecimiento: La Iglesia que es madre los acoge y acerca a Dios por estos
medios y como maestra nos ensefla a agradar a Dios mediante estos encuentros
profundos con Jesucristo.
e =
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4. Realizar la practica en el dia acordado
* El catequista debera cerciorarse que los papas lleven el signo que van a entregar a su hijo.
* El catequista es quien organiza y hace las veces de celebrante, se recomienda practicar
el rito que les corresponde.

5. El dia de la Eucaristia en que se hace la entrega del signo

* El catequista habla con el Sacerdote celebrante, para acordar a qué hora dentro de la
Eucaristia se hara la entrega del signo, puede ser antes o después de la homilia o bien
después de la comunion.

* El catequista comunica lo acordado a los papas y catequizandos, para que estén listos
para el momento indicado.

* Los nifios y sus papas estaran ubicados en cualquier lugar de la asamblea, no tendran
lugares especiales. La comunidad es testimonio que acoge y fortalece la vida de los
catequizandos.

* Concluida la Eucaristia, el catequista o catequistas felicitan a los catequizandos y su
familia.

Il. Catequesis para los papas: La Iniciacion a la Vida Cristiana
Canto de animacion. Alabaré, alabaré...
Oracion inicial de reflexion.

Experiencia humana. El catequista pregunta a los papas si alguien desea compartir alguna
experiencia dificil que estén viviendo para que todos se unan en oracion para implorar a Dios
su ayuda y misericordia. Después de la oracion el catequista hara las siguientes preguntas en
voz alta ;Dios esta contento con esa situacion? ;Qué haria Jests ante esto? Es momento de
invitarlos a reflexionar en silencio durante algunos breves minutos antes de pasar a la
siguiente vivencia.

Experiencia de fe. Ahora compartiremos nuestras respuestas. Después de haberlos
escuchado les pediremos que abran su Biblia para escuchar la Palabra de Dios en: Mt 28, 20;
Is 43, 1-4 “No temas...” Jn 10, 10-11 “Yo he venido...” Jer 31, 3-4 “Con amor” y Dt 32, 10-12.

En este momento compartiremos: ;Qué es lo que nos dice Dios ante esta situacion que
acabamos de reflexionar?
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Respuesta de fe. Ante las realidades humanas, Dios no esté ajeno a lo que vivimos, El siempre
esta ahi acompafandonos y salvandonos, pero de nosotros depende seguirlo a El, escuchar y
hacer caso a otras personas o seguir mis ideas. Les invitamos para que, en sﬂencm, hagamos
un compromiso con Dios y con las personas afectadas, para experimentar juntos la salvacion
de Dios.

Terminemos nuestra oracion, elevando a Dios la oracion que su hijo nos enseno. Padre
nuestro...

Ejercicio de preguntas.

1. ¢§Qué piensan que los padres deben dar a sus hijos para que se desarrollen fisicamente
sanos?
- Darles la palabra a dos o tres personas para que compartan su reflexion.

2. ;Qué es lo que deben dar a sus hijos para que crezcan espiritualmente sanos?
- Darles la palabra a dos o tres personas para que compartan su reflexion.

Asi como nuestro cuerpo necesita de todo lo que mencionaron para que esté sano, asi
también nuestra alma necesita a Dios; necesita alimentarse de su Palabra, de la oracion en
familia, el rezo del rosario, de los sacramentos y de los mandamientos. Todo esto nos
fortalece para no tener una fe desnutrida que podria llevarnos a la bisqueda de creencias
equivocadas, que la sociedad sugiere y que nos alejan de Dios. Asi evitaremos caer en vicios
y adicciones por la necesidad de llenar un vacio interior que solo Dios puede llenar y que nos
hace experimentar una paz duradera que no puede darnos alguna otra cosa ni otra persona.

Iniciemos nuestro encuentro haciendo memoria de la realidad que estamos viviendo.

Miremos nuestra realidad; desde el magisterio de la Iglesia y la Alegria de Iniciar Dlsc1pulos
Misioneros en el Cambio de Epoca (AIDM 15). “La Gltima década del siglo pasado y la primera
de este nuevo siglo han sido testigos de cambios vertiginosos en todas las dimensiones del
quehacer humano. Los paradigmas que sostenian nuestras formas de pensar, valorar y
relacionarnos han sido cuestionados y sustituidos por otros, creando en la sociedad, una
sensacion de inseguridad, inestabilidad, desorientacion, cuestionamiento y crisis”. (CELAM,
2015)
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Nos encontramos con un sinnumero de ofertas religiosas que nos hacen creer que ofrecen
bienestar y que dan respuesta a nuestras busquedas, estamos ante un cristianismo sin
Iglesia, indiferente y pasivo, dentro de una sociedad laicista (sin Dios) con una vida hedonista
que en todo busca el placer y rehtiye al dolor y la enfermedad o a la misma realidad.

Por ello, este cambio de época esta implicando grandes transformaciones, que son
manifestacion de una realidad veloz, cambiante y profundamente enraizada en una crisis
interminable. La palabra crisis es la que mas resuena en la mente y resume de hecho lo que
se vive en cualquier espacio, ain cuando no comprendemos del todo lo que esta ocurriendo.
Dicho cambio de época esta generando una época de transicion, un nuevo modelo cultural
de ser humano, una sociedad del riesgo y sin proyeccion de futuro, una sociedad con una
cultura cibernética, una complejidad social, una sociedad liquida, pluralista en franca
descatolizacion y con un grave individualismo.

Al respecto, el Papa Benedicto XVI dice lo siguiente, “la cultura humanista parece afectada
por un deterioro progresivo, mientras se pone el acento en las disciplinas llamadas
«productivas», de ambito tecnoldgico y econdémico... Ademas, la cultura contemporanea
tiende a confinar la religion fuera de los espacios de la racionalidad y no hay espacio para las
razones del creer y la dimension de la fe y religion queda relegada a lo privado” (Papa
Benedicto XVI, 2011)

A pesar de todos estos cambios, propuestas e ideologias, el hombre es capax Dei, sigue
siendo capaz de conocer a Dios, lo busca porque es algo innato en su ser, podra ir y adorar a
otros “dioses pero su alma no estara tranquila hasta encontrarse con el verdadero Dios por
quien se vive”.
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Por ello, estamos llamados a hacer una lectura critica y esperanzada de aquellos aspectos que
inciden de manera directa en la transmision de la fe con el fin de encontrar nuevas formas
que nos permitan compartir la alegria del encuentro con Jesus que nos dice «no teman» (Jn
16, 33). San Pablo en la carta a los Romanos 8, 31 nos dice: “Si Dios esta con nosotros, ;quién
estara contra nosotros?” (Biblia de Jerusalén, 2007)

Asi mismo, “Conocer a Jesucristo por la fe es nuestro gozo; seguirlo es una gracia, y
transmitir este tesoro a los demas es un encargo que el Sefior, al llamarnos y elegirnos, nos
ha confiado. Con los ojos iluminados por la luz de Jesucristo resucitado, podemos y
queremos contemplar al mundo, a la historia, a nuestros pueblos de América Latina y de El
Caribe, y a cada una de sus personas (cf. DA n. 18)

Por tanto, nuestra Iglesia es madre y maestra, siempre esta a la vanguardia para responder a
los desafios que la sociedad va presentando, y es en esta época, que mira la necesidad de
volver a sus fuentes para hacer de la Catequesis una Iniciacion a la Vida Cristiana (IVC),
puesto que el catequista no puede dar por hecho que los nifios por estar bautizados traen
cimentada su fe. Muchos de los catequizandos llegan a la Iglesia sin estos principios de fe,
que antiguamente la familia ponia como cimientos y el nifio tenia nociones de Dios o sabia el
Angel de la guarda, el Ave Maria y persignarse, entre otros.

Actualmente, muchos catequizandos carecen de una auténtica riqueza espiritual. Por ello, el
catequista, en comunion con la comunidad cristiana y los padres —primeros responsables y
educadores en la fe—, tiene la mision de propiciar encuentros profundos con Jesucristo vivo.
Este acompanamiento busca que los nifios y adolescentes descubran el amor de Dios y
deseen, por conviccion propia, celebrar esa relacion intima. Asi, se preparan con alegria y
compromiso para recibir los sacramentos de iniciacion. De este modo, la fe se convierte en
una experiencia viva, transformadora y comunitaria.

Esta catequesis de la Iniciacion a la Vida Cristiana (IVC), es un proceso que retomamos del
catecumenado antiguo, el que es anterior al siglo V y cuya estructura comprende cuatro
etapas, dentro de una de estas, estan las entregas de los signos. Dicho proceso es como quien
camina con el amigo por largos anos solo porque le ama.
Etapas del catecumenado antiguo, el del siglo V — La época de oro del catecumenado:

1.- Evangelizacion o precatecumenado: se despierta la fe.

2.- Catecumenado: se inicia la catequesis (Rito de Entrada — Admision)

3.- Purificaciéon e iluminacion: recepcion de sacramentos de iniciacion, el bautismo, la
confirmacion y la eucaristia (Rito de Eleccion)

4.- Mistagogia: profundizacion del conocimiento y la vivencia plena de la liturgia de los
sacramentos.

En cada encuentro catequético con sus hijos, iremos cultivando y fortaleciendo esa relacion
de amor que Dios desea tener con ellos. El mismo los busca incansablemente, tocando el
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corazén y manifestandose en los acontecimientos de la vida cotidiana. Es ahi, en lo simple y
ordinario, donde el Sefor se hace presente y sale al encuentro personal de cada uno. Asi, los
ninos aprenden a reconocer su voz y a responder con fe y amor a su llamado.

Al inicio del cristianismo, quienes deseaban ser parte de la Iglesia emprendian un camino de
encuentro con Dios: escuchaban con frecuencia la ensefianza de los apostoles, compartian la
vida en comunidad, participaban en la fraccion del pan y en la oracion. Su testimonio era tan
vivo que eran muchos los que deseaban unirse a ellos (cf. Hch 2, 42). Hoy, ese mismo camino
lo recorremos juntos: ustedes, papas, abuelitos y comunidad cristiana, acompanaran a sus
hijos en este proceso catequistico, viviendo con ellos encuentros profundos con Jests. En
cada etapa del camino (anualmente), haremos un alto especial para que puedan entregarles
un signo que exprese la fe que profesamos y transmitimos.

Hemos llegado al final de nuestra sesion, para concluir, uno de los papas con la Biblia
proclamara la cita de Hch 2, 42-47

Concluyamos alabando a Dios, cantando: Bautizame Senor con tu Espiritu... y Dulce Madre,
no te alejes tu vista de mi no apartes, ven conmigo a todas partes y nunca...

lll. Los signos que acompanan cada ano la catequesis infantil
Estructura de los signos y cada etapa en que se recibe.

A continuacion, revisaremos los cuadros que nos permiten visualizar, de manera clara y
ordenada, cada ano de la catequesis segin la etapa del catequizando. En ellos
encontraremos: el grupo al que corresponde, el signo que se entrega, el tiempo litargico o
momento del ano apropiado para hacerlo, como se puede vivir y profundizar en ese signo, y
su vinculacion directa con el objetivo del libro de catequesis correspondiente a esa etapa.
Esta herramienta busca ser un apoyo concreto para los catequistas y papas, animandolos a
hacer de cada signo una experiencia viva y transformadora dentro del proceso formativo.
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Grupo

Signo y tiempo
de entrega

¢Como vivirlo?

Vinculacion con el
objetivo del texto y
la etapa del
catequizando

Me alimento de la
Palabra de Dios.

El nifio ira
conociendo a Dios
Uno y Trino a
través

de la lectura
frecuente y
amorosa

de la Palabra de
Dios.

La Biblia
Los Evangelios

septiembre/
octubre

Por ser el mes de
la Biblia el
catequizando la
recibe de manos
de sus

papas o padrinos
de

bautismo.

Cada semana, los
papasy el
catequizando leeran
juntos algunos
versiculos del
Evangelio, y después
escribiran en un
diario lo que Dios les
ha inspirado a través
de esa Palabra, asi
como los
Ccompromisos
concretos que
asumiran durante la
semana segun

lo reflexionado.

Que el nifio comprenda
que la Palabra de Dios es
una de las raices mas
importantes de la vida
cristiana y fuente que
alimenta nuestra fe. Por
eso, al comenzar su
camino catequistico, se
le entrega la Sagrada
Escritura como signo de
ese inicio.

Acompariado por sus
papas, el catequizando
comenzara a conocery
amar a Dios en la
persona de Jesus,
dejandose guiar por Su
Palabra viva.

Grupo

Signo y tiempo
de entrega

¢Como vivirlo?

Vinculacion con el
objetivo del texto y
la etapa del
catequizando

Me alimento de
mis relaciones.

El catequizando
experimenta gozo
y alegria ante Dios
y los demas
cuando vive los
mandamientos en
el mas grande de
todos: amar a Dios
sobre todas las
cosasyasu
projimo como

a si mismo.

Los
mandamientos
(Moral cristiana)

febrero

El catequizando
debe comprender
que, tanto en la
familia como en
cualquier
institucion,
existen reglas que
ayudan a
mantener el
orden y fortalecen
la identidad y el
bienestar de cada
personay del
grupo en
conjunto.

La familia elige un
mandamiento para
vivirlo cada mes,
organizando su
calendario de
manera que, a lo
largo del afio,
puedan ir
transformando
habitos, conductas y
valores segan el
Evangelio. Para
comprender mejor el
significado de cada
mandamiento,
acudiran al
catequista, quien les
ayudara a
profundizar en su
sentido y vivencia
cristiana.

El nifio debe
comprender que otro
alimento fundamental
para su vida cristiana es
la relacion que cultiva
con Dios, consigo mismo
y con los demas. Es en
estas relaciones donde
se manifiesta y fortalece
su crecimiento en la fe.
Viviendo los
mandamientos, el
catequizando y sus
papas aprenderan a
relacionarse como
Cristo no ensefio, con
amor al Padre, con
respeto al préjimo y con
una sana valoracion de si
mismos.
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Signo y tiempo
de entrega

¢Como vivirlo?

Vinculacion con el
objetivo del texto y
la etapa del
catequizando

Me alimento de la
Eucaristia.

Jestis cumple la
voluntad del Padre
hasta morir en la
cruz por amor a la
humanidad. De
esa manera nos
salva.

Nos ensena a
morir

y sepultar, todo
aquello que nos
separa de Dios,
para resucitar a
una vida nueva.

El crucifijo

Cuaresma

El tiempo de la
Cuaresma nos
invita a meditar
profundamente
en el misterio de
la pasion, muerte
y resurreccion de
Jesus, fruto de su
obediencia y amor
al Padre.

Papas e hijos se
ejercitan en vivir
como lo hizo Jesus:
mirando a los demas
con su misma
ternura, tomando
decisiones segln su
ejemplo, amando con
su amor y
obedeciendo al
Padre como El lo
hizo. Asi, con el paso
del tiempo, la familia
se va cristificando, es
decir, va
pareciéndose mas a
Cristo y creciendo
como auténticos
discipulos suyos.

Al recibir el crucifijo, el
catequizando y sus
papas son llamados a
imitar a Jests y a dar
gracias que esta con
nosotros en la Eucaristia
que El nos regal6 con su
muerte y resurreccion.
Al mismo tiempo,
reconocen con amor
que Cristo se quedo
entre nosotros como
alimento, para
ayudarnos a cumplir la
voluntad del Padre,
siguiendo el ejemplo de
su Hijo.

Grupo

Signo y tiempo
de entrega

:Como vivirlo?

Vinculacion con el
objetivo del texto y
la etapa del
catequizando

Me alimento de la
oracion.

La Oracion
dominical, es el
Padre Nuestro que
Jests ensenid a los
apostoles. El
preadolescente,
descubre mas
profundamente el
nuevo espiritu de
los hijos, gracias al
cual, llaman Padre
a Dios, sobre todo
durante la reunion
eucaristica.

Padre Nuestro
la oracion
dominical.

enero

Al igual que los
catecumenos, el
catequizando
recibe el signo de
la oraciéon

Hacer oracion
diariamente antes 'y
después de los
alimentos, de dormir,
de salir de casa, en
las alegrias y cuando
las situaciones se
tornan dificiles.

Cada dia debemos
pedir a Dios que
venga su Reino y que
sea El quien esté
entre nuestra familia.

Que el preadolescente
tenga la experiencia de
comunion y
comunicacion con Dios.
Que en la oracion sienta
el amor y confianza

en un Dios
misericordioso.

Al proclamarla
continuamente el
catequizando y sus
papas, reconocen a Dios
como Padre nuestro y a
si mismos como hijos
suyos.
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Grupo

Signo y tiempo
de entrega

¢{Como vivirlo?

Vinculacion con el
objetivo del texto y
la etapa del
catequizando

Mi alimento es
hacer la voluntad
de Dios.

La voluntad de
Dios es que
vivamos como
hermanos. El
preadolescente, al
conocer a Jests 'y
reconocer a Dios
como Padre, pone
en practica lo
aprendido,
expresando el
amor cristiano
mediante

obras de
misericordia.

Las obras de
misericordia
corporales y
espirituales.

noviembre

Porque formar un
nuevo estilo de
Ser y vivir como
bautizados
requiere tiempo,
el catequizando y
sus papas
necesitan varios
meses de camino y
acompanamiento
parair
configurando su
vida segtn el
Evangelio.

El catequizando y
sus papas, tienen la
lista de las obras de
misericordia
corporales y
espirituales, y a cada
una le

asignaran un mes,
desde el dia

que recibio el signo,
con la

finalidad de ponerla
en practica e

ir poniendo la fecha
y los dias que

la cumplieron.

Que el preadolescente
experimente un
encuentro profundo con
Dios, para que vaya
descubriendo su
vocacion y mision que
Dios le ha
encomendado.

Que el catequizando y
sus papas, encuentren el
rostro de Dios en los
mas pobres, al igual que
Jesus sientan compasion
y les manifiesten
misericordia a aquellos
que no podran regresar
el favor hecho, pero

si, les ensancharan el
corazon de gratitud.

Grupo

Signo y tiempo
de entrega

:Como vivirlo?

Vinculacion con el
objetivo del textoy
la etapa del
catequizando

Me alimento del
Espiritu Santo.

En el Simbolo de
la fe, el
catequizando
contempla las
verdades que todo
catolico cree. No
todo puede
entenderse solo
con la razoén,
muchas de

estas verdades se
comprenden a la
luz de la fe. Al
comprenderlo, el
corazon se llena
de gozo y los ojos
se iluminan al
reconocer las
maravillas que
Dios ha realizado
para la salvaciéon
de la humanidad.

Credo
El simbolo

Pascua

Durante el tiempo
de Pascua, nos
preparamos

con alegria para la
solemnidad de
Pentecostés, en la
que celebramos la
venida del Espiritu
Santo sobre

la Iglesia.

Hch 2,1-4

En esta etapa, el
preadolescente debe
saber en quién cree y
estar dispuesto a
defender su fe. Con
la ayuda del Espiritu
Santo, podra
enfrentar las
ideologias, la
indiferencia
religiosa, la pasividad
y las falsas doctrinas
que lo rodean.
También aprendera a
vencer su propia
tibieza y flojera
espiritual, creciendo
CcOmo un creyente
firme y valiente.

Es importante que el
preadolescente
comprenda que el
Espiritu Santo lo
acompana siempre y le
da la gracia y la fuerza
para vivir su fe cada dia.
La entrega del Credo se
convierte en un
momento clave, pues a
través de él, el
catequizando profesa su
fe en Dios Padre, Hijoy
Espiritu Santo, y
reconoce, de manera
especial, la accion del
Espiritu en su vida.
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IV. Ritos de la entrega de los signos

Con alegria y esperanza en la accion del Espiritu Santo, compartimos que la entrega de los
signos que acompanan cada etapa del proceso de catequesis infantil se llevara a cabo
mediante una celebracion particular. Estos signos, que fortalecen la identidad cristiana y
ayudan a vivir con mayor profundidad la Iniciacion a la Vida Cristiana (IVC), son entregados
dentro de un rito significativo presidido por el sacerdote, en comunién con los papas,
catequistas y la comunidad parroquial. Estas celebraciones no solo marcan el avance del nifio
o la nifia en su camino de fe, sino que también son momentos de gracia que fortalecen su
vinculo con Cristo y con la Iglesia. A continuacion, presentamos los ritos correspondientes
que se celebraran anualmente, segtn la etapa del catequizando.

Entrega de la Biblia, primera etapa
Me alimento de la Palabra de Dios

Monicion de entrada. ’

Catequista: Buenos dias

Hoy, como comunidad cristiana de [nombre de parroquia o capilla], nos llenamos de alegria
al acoger con amor a estos ninos y ninas que inician su camino de fe. Pedimos a Dios que los
acompaiie siempre y que, guiados por el Espiritu Santo, puedan crecer en el conocimiento y
amor de Cristo, dando frutos abundantes en su proceso de educacion en la fe.

Por ello, el parroco y toda la comunidad cristiana los recibimos con alegria, dispuestos a
acompanarlos con nuestro testimonio en este camino de conversion y santidad.

En este momento significativo, se les hara entrega de la Biblia, alimento espiritual del
cristiano, a través de la cual conoceran mas profundamente a Dios Padre, que hoy sale a su
encuentro para manifestarles cuanto los ama. En sus paginas aprenderan a vivir siguiendo el
ejemplo de Jesucristo, su Hijo, a quien estamos llamados a amar y obedecer con todo el
corazon.

Nota: Entran en procesion junto con el sacerdote. Al llegar frente al altar inclinan la cabeza y
pasan al lugar en donde estan sus papas y padrinos.

Momento de la entrega del signo; La Biblia.

Catequista: Invito a los papas a sostener la Biblia en sus manos y miren a su hijo a los ojos.
Celebrante: Nifios y nifilas que inician el proceso de Iniciacion a la Vida Cristiana, es
fundamental que vivan encuentros profundos con Jesucristo Resucitado, desde la Palabra de

Dios.
Celebrante: Oremos: “Oh Dios que por tu Palabra santificas todas las cosas, derrama tu
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bendicion sobre estas Biblias y concede a los que van a recibirla, amar tu Palabra, leerla y
escucharla de todo corazon, obedecer tus mandatos y cumplir tu voluntad”. Por Jesucristo
Nuestro Senor.

Catequista: Los papas dicen a su hijo —Recibe el Evangelio de Jesucristo, Hijo de Dios, y
encuentra a Jesus resucitado, que esta presente en nuestra vida, y nosotros la meditaremos
contigo, viviendo siempre unidos al Hijo del eterno Padre y de la Virgen Madre.

Catequista: Los catequizandos toman en sus manos la Biblia y mirando a sus papas dicen —Yo
la recibo y pido la gracia de Dios para continuar preparandome en esta comunidad cristiana
y con su ayuda y ejemplo, configurarme a Jesucristo.

R: Amén.

Celebrante: Bendicion a los catequizandos (Anexo 1) y Bendicion de las personas destinadas
a impartir la catequesis (Anexo 1)
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Entrega de los Mandamientos, segunda etapa
Me alimento de mis relaciones

Monicioén de entrada
Catequista: Buenos dias.

Hoy los catequizandos viven la segunda etapa en el proceso de educacion en la fe siendo
enriquecida mediante la vivencia de los mandamientos que Dios entregd a Moisés, para que
el pueblo de Israel y todo cristiano los cumpliera.

Por ello, en esta celebracion de la Eucaristia, la comunidad cristiana sera testigo de este
acontecimiento tan significativo con la entrega de los mandamientos de la ley de Dios a estos
ninos y ninas que los reciben para perfeccionarse como hijos de Dios, mediante la vivencia 'y
renuncias que esto implica.

Para celebrar este proceso de conversion, nos ponemos de pie y junto con ellos, vivamos este
encuentro profundo con Aquel que sabemos que nos ama, Jesucristo nuestro Sefor.

Nos ponemos de pie para iniciar nuestra celebracion.

Momento de la entrega del signo; Los Mandamientos.

Catequista: Los papas y su hijo pasan al frente de la comunidad.

Celebrante: Estimados papas y padrinos, ustedes hicieron un compromiso delante de Dios el
dia que se casaron o el dia que decidieron tenerlos en la catequesis, y que estan educandolos
en la doctrina cristiana de la Iglesia Catolica, por eso, hoy vienen a hacer vida este deber, para
guiar y ayudar a sus hijos a vivir los valores del Reino que han de perdurar toda su vida. Por
Jesucristo nuestro Senor. Amén.

Catequista: Los papas dicen a su hijo, —Querido hijo, recibe los Mandamientos de la ley de
Dios, vivelos y tendras una vida de paz y libertad.

Los catequizandos responden: —Con su ejemplo y apoyo los cumpliré.

R: Amén.

Celebrante: Bendicion a los catequizandos (Anexo 1) y Bendicion de las personas destinadas
a impartir la catequesis (Anexo 1)
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Entrega del Crucifijo, tercera etapa
Me alimento de la Eucaristia

Monicion de entrada
Catequista: Buenos dias.

En esta celebracion de la Eucaristia se renueva el sacrificio de Cristo que murié por nosotros
en la cruz para salvarnos, y con este signo del crucifijo que hoy recibiran los catequizandos
de la tercera etapa de educacion en la fe lograran asemejarse a El, viviendo como El vivio.
Acompariemos con nuestra oracién y buen ejemplo a sus papas y catequistas que los
acompanan, para que sean testimonio y fermento en esta comunidad cristiana. Asi mismo,
con nuestro comportamiento ensefiemos a estos nifos el camino a la santidad y la
conversion personal y comunitaria.

Nos ponemos de pie para iniciar nuestra celebracion.

Momento de la entrega del signo; El Crucifijo.

Catequista: Los papas y su hijo se ponen de pie de frente uno al otro.

Celebrante: Senor, Padre santo, que hiciste de la cruz de tu Hijo fuente de toda bendicion y
origen de toda gracia, dignate bendecir estos crucifijos (este crucifijo) y haz que quienes los
lleven (lo lleven) a la vista de los hombres se esfuercen por irse transformando a imagen de tu
Hijo. Que vive y reina por los siglos de los siglos.

R: Amén.
Catequista: En ese momento los papas ponen el crucifijo al cuello de su hijo y le dicen: —Hijo
(@), que esta Cruz, te recuerde que Jesus te ama y por eso muri0 para salvarte.

Catequista: Los catequizandos responden: —Yo la recibo con amor, para aprender y vivir la
obediencia a mi Padre Dios hasta la muerte, como lo hizo Jesus.

R: Amén.

Celebrante: Bendicion a los catequizandos (Anexo 1) y Bendicion de las personas destinadas
a impartir la catequesis (Anexo 1)
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Entrega del Padre Nuestro (oracion dominical), cuarta etapa
Me alimento de la oracion

Monicioén de entrada
Catequista: Buenos dias.

En esta celebracion de la Eucaristia la comunidad cristiana de [nombre de parroquia o
capilla], se regocija al recordar que el dia en que recibimos el sacramento del bautismo, Dios
Padre nos hizo hijos suyos. Ese dia nuestros papas, padrinos, amigos y familiares, rezaron la
oracion del Padre Nuestro como signo de nuestro ser de hijos de Dios. Desde entonces esta
oracion la hemos rezado muchas veces, solos y juntos, con nuestros padres y abuelos, en la
catequesis y en el colegio.

Es por esto por lo que esta comunidad cristiana viene con el corazon agradecido a recibir la
oracion dominical o Padre Nuestro, que nos hace exclamar: jAbba!, es decir Padre.

Nos ponemos de pie para iniciar nuestra celebracion.
Momento de la entrega del signo; Padre Nuestro.

Catequista: Se ponen de pie los catequizandos que recibiran el Padre nuestro de manos de
sus papas, y mirandose a los ojos, reciben la bendicion del celebrante.

Celebrante: Queridos catequizandos, reciban el Padre Nuestro, oracion de quienes por el
bautismo han recibido el Espiritu de manos de la Iglesia y ac6janlo como si se los entregara
el mismo Jests, que esta aqui presente entre nosotros. El nos dijo: “Cuando oren, digan:
Padre nuestro ...

Por ello, yo los bendigo y acompano para que, fortalecidos por el alimento Eucaristico, estén
siempre dispuestos a aborrecer el mal y preferir el bien, por Jesucristo nuestro Senor.

Catequista: Los papas dicen a su hijo, —recibe el Padre Nuestro, que te hara vivir siempre
como Hijo de Dios Padre, no tengas otros dioses que te alejen de El

Los catequizandos responden: —Que mi alimento sea siempre, hacer la voluntad del Padre.

R: Amén.

Celebrante: Bendicion a los catequizandos (Anexo 1) y Bendicion de las personas destinadas
a impartir la catequesis (Anexo 1)
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Entrega de las Obras de Misericordia, quinta etapa
Mi alimento es hacer la voluntad de Dios.

Monicion de entrada
Catequista: Buenos dias.

En esta celebracion de la Eucaristia, agradecemos a Dios la presencia de nuestros
preadolescentes, que estan en la quinta etapa de su proceso de educacioén en la fe y que hoy
quieren compartir con la comunidad cristiana su alegria por emprender esta etapa mediante
la vivencia de su compromiso bautismal, viviendo las obras de misericordia en bien de los
preferidos de Jesus: Los pobres.

Los aqui presentes como comunidad cristiana, los acompanamos con nuestro testimonio y
acogida.

Nos ponemos de pie para iniciar nuestra celebracion.
Nota: Entran en procesion junto con el celebrante. Cada uno lleva en alto una banderilla con
el nombre de la primera obra de misericordia que va a practicar juntamente con su familia.

(Las banderillas son de diferentes colores y hechas por ellos mismos)

Momento de la entrega del signo; Obras de Misericordia.

Catequista: Los papas y su hijo se ponen de pie en sus propios lugares.

Celebrante: Queridos preadolescentes, ustedes han recorrido un proceso de cuatro anos de
la mano de Dios, de la Virgen, de su familia y sus catequistas que los han acompanado. En esta
edad de su vida, son emprendedores, creativos, serviciales y empaticos con las necesidades
de los que sufren y a quienes ustedes mostraran la misericordia de Dios que se hace presente
a ellos por medio de ustedes. Por ello, los bendigo y envié como discipulos misioneros a llevar
con sus obras, la Buena Nueva.

Catequista: Los papas dicen a su hijo, —Querido hijo, recibe el amor de Dios, para que tt lo
manifiestes al vivir estas obras de misericordia.

Los catequizandos responden, —Con su ejemplo y apoyo asi lo haré.
R: Amén.

Celebrante: Bendicion a los catequizandos (Anexo 1) y Bendicion de las personas destinadas
a impartir la catequesis (Anexo 1)
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Entrega del Credo (simbolo), sexta etapa
Me alimento del Espiritu Santo

Monicion de entrada
Catequista: Buenos dias.

En esta celebracion de la Eucaristia, acompanamos con alegria a estos nifios y ninas que se
estan preparando para recibir el Sacramento de la Confirmacién, mediante el cual seran
fortalecidos con los dones del Espiritu Santo y unidos mas profundamente a la Iglesia. Este
camino de formacion en la fe es una peregrinacion espiritual en la que, paso a paso, aprenden
a escuchar la voz de Dios y a reconocer la presencia viva del Espiritu en sus vidas. Por ello,
hoy recibiran de manos de nuestro parroco un signo visible de este Espiritu de Dios, como
expresion del amor y la gracia que los acompana en su preparacion.

Nota: En este momento proclamamos todos juntos el Credo.

Catequista: Pido a los catequizandos pasen al frente del altar y proclamen el Credo en voz
alta, junto con la asamblea.

Momento de la entrega del signo; El Credo.

Catequista: Los papas entregaran a su hijo el signo y pide a los catequizandos que se pongan
de pie para recibir de la Iglesia el simbolo de nuestra fe; El Credo que es la recitacion de la
profesion de fe.

Celebrante: Queridos ninos y ninas escuchen estas palabras que contienen grandes
misterios, recibanlas, guardenlas y vivanlas con sencillez de corazén, como simbolo de
unidad entre los cristianos que profesamos las verdades esenciales de nuestra fe haciendo
una confesion publica en la que proclamamos especialmente en la liturgia nuestra adhesion
a Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo.

Te suplicamos Senor, fuente de luz y de verdad, que tu eterna y justisima piedad, descienda
sobre estos hijos tuyos, purificalos y santificalos, dales la verdadera ciencia, firme esperanza
y santa doctrina, para que defiendan su fe como soldados de Cristo, ante las asechanzas del
enemigo. Por Jesucristo nuestro Senor. Amén.

Catequista: Los papas dicen a su hijo (a) —Recibe y escucha las palabras de la fe, por la que
recibiras la salvacion

Los catequizandos responden: —Yo lo recibo y con su ayuda y testimonio seré fiel a Dios.
R: Amén.

Celebrante: Bendicion a los catequizandos (Anexo 1) y Bendicion de las personas destinadas
a impartir la catequesis (Anexo 1)
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Anexo 1. Oraciones de Bendicion

Las siguientes oraciones han sido tomadas del Bendicional y pueden ser utilizadas por el
Celebrante al concluir la entrega de los signos liturgicos, como expresion de envio, gratitud
o compromiso. Su uso busca resaltar el sentido espiritual del momento y fortalecer la
vivencia comunitaria de la fe.

Bendicién para los catequizandos

Celebrante: El ministro, si es sacerdote o diacono, imponiendo, segan las circunstancias, las
manos sobre los ninos, dice la oracion de bendicion:

Senor, Dios nuestro, que de la boca de los ninos has sacado la alabanza de tu Nombre, mira
con bondad a estos nifios (a este nino/a esta nifa) que la fe de la Iglesia encomienda a tu
providencia y, asi como tu Hijo, nacido de la Virgen, al recibir con agrado a los ninos, los
abrazaba y los bendecia, y nos los puso como ejemplo, asi también, Padre, derrama sobre
ellos (¢l /ella) tu bendicion, para que, cuando lleguen a mayores (llegue a mayor), por su buena
conducta entre los hombres, y con la fuerza del Espiritu Santo, sean testigos (sea testigo) de
Cristo ante el mundo y ensenen y defiendan (ensefie y defienda) la fe que profesan (profesa).
Por Jesucristo, nuestro Senor.

R. Amén.

Bendicion de las personas destinadas a impartir la catequesis

Celebrante: El celebrante, con las manos extendidas, dice la oracion de bendicion:

Senor, con tu bendicion paternal, robustece la decision de estos servidores tuyos, que desean
dedicarse a la catequesis; haz que lo que aprendan meditando tu Palabra y profundizando en
la doctrina de la Iglesia se esfuercen por comunicarlo a sus hermanos y asi, junto con ellos,
te sirvan con alegria. Por Jesucristo, nuestro Senor.

R. Amén.

El celebrante, con las manos extendidas, dice la oracién de bendicion:

Dios, que en Cristo ha manifestado su verdad y su amor, os haga testigos del Evangelio y de
su amor en el mundo.

R. Amén.

Jesus, el Sefor, que prometio a su Iglesia que estaria con ella hasta el fin del mundo, confirme
vuestras obras y vuestras palabras.

R. Amén.
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El Espiritu del Sefior esté sobre vosotros, para que podais ayudar a los ministros de su
Palabra.

R. Amen.
Finalmente bendice a todos los presentes, diciendo:

Y a todos vosotros, que estais aqui presentes, os bendiga Dios todopoderoso, Padre, Hijo y
Espiritu Santo.

R. Amén.
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Anexo 2. Cronograma de celebraciones

El presente cronograma tiene como finalidad ofrecer una relacion clara y ordenada de los
signos que se entregan, indicando el grupo o etapa correspondiente y el nombre del
responsable de cada actividad. Esta herramienta facilita la coordinacion pastoral y asegura
un adecuado acompanamiento en el proceso catequético.

Fecha: Municipio:

Parroquia: Zona: Decanato:

Dia y hora Centro Grupo Catequistas
responsable
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Anexo 3. Bitacora de acciones formativas (Evaluacion)

La siguiente bitacora servira como herramienta de seguimiento para registrar las actividades
realizadas a lo largo del ano, segun el signo que corresponda a la etapa del catequizando. Su
proposito es facilitar una evaluacion continua del proceso formativo y fortalecer la
organizacion pastoral en cada comunidad.

Nombre: Grupo:

PERIODO DE EVALUACION

ACTIVIDAD
Corresponde al aiio, segtn el signo

OBSERVACIONES DEL CATEQUISTA PARA EL CATEQUIZANDO

Octubre

Noviembre

Diciembre

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Mayo

Observaciones
generales
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